) RTrainingstag ,Kreative Stangengymnastik”

Reit- und Fahrverein
Eggenfelden

Stangen- & Cavaletti-Training-die perfekte, kreative Abwechslung im
alltaglichen Training, um die Geschmeidigkeit des Pferdes zu fordern
und bei neuen Aufgaben den Spal} an der gemeinsamen Arbeit zu
erhalten.
Entgegen dem gangigen Klischee — Stangenarbeit ist definitiv nicht
langweilig! Im Gegenteil. Richtig gemacht werden die Hblzer so
kreativ gelegt, dass sie Pferd und Reiter viel SpaR bringen und dabei
auch noch das Pferd gymnastizieren.

Der Trainingstag findet auf dem Turniergelande des Reit- und
Fahrverein Eggenfelden e.V. statt. Eine Teilnahmemaoglichkeit besteht
fir Vereinsmitglieder, aber auch fur externe Interessierte. Das
Training erfolgt in Form von Einzelstunden, die gebucht werden
konnen. Achtung, es ist kein Tageskurs! Die Dauer jeder Einheit
betragt ca. 40 Minuten. Insgesamt sind 10 Einheiten, also 10 Platze
pro Tag verflgbar. Der Schwierigkeitsgrad der Aufgaben und
Lektionen richtet sich individuell nach dem Ausbildungsstand von
Mensch&Pferd.

Die Kosten pro Teilnehmer fur Vereinsmitglieder betragt 37,--€, fir
Externe 47,--€ (incl. Anlagennutzung).

Die Zeiteinteilung findet in Ricksprache mit den Teilnehmern statt
(bitte bei der Anmeldung Handy-Nummer fir WhatsApp-Gruppe
angeben).

Anmeldung bei Karin Forstner unter 0160-2832288 oder per Mail an
info@rufv-eggenfelden.de

Das Anmeldeformular wird in Klirze auf der Homepage www.rufv-
eggenfelden.de zur Verfliigung stehen.

Veranstalter: Reit- und Fahrverein Eggenfelden
Kursleiter: Cavallaro (Christina Englmeier)
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